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UNIT - III ATTENTION, PERCEPTION 
AND MEMORY

Attention: Meaning, nature and determinants 
of attention – Sensation and

perception – Laws of perception – errors in 
perception: Illusion and hallucination –
Memory: Meaning, types of memory and 

strategies for improving memory – Forgetting.



Attention 
(கவனம்)

Attention is the concentration of 

consciousness upon one object rather 

than upon another" - Dumville



Attention (கவனம்)

• The process through which certain stimuli are selected from a group of others 

is generally known as attention.

• தூண்டுதலின்குழுவிலிருந்துசிலதூண்டுதல்கள்

ததரந்்ததடுக்கப்படும் கவனம் தெலுதத்ுகிறது

• Three separate sets of processes 

1. Alertness / விழிப்புணரவ்ு

2. Concentration / கவனம்

3. Search / ததடல்



(நீடித்த

கவனம்)

(ததர்ந்ததடுக்க

ப்பட்டகவனம்)

(மாற்றப்பட்ட

கவனம்)

(பிரிக்கப்பட்ட

கவனம்)





Selective attention (ததர்ந்ததடுக்கப்பட்ட
கவனம்)

• The ability to selectively attend only to a small subset of  all of  the 

information in the environment.

• சுற்றுெச்ூழலில் உள்ளஅனனதத்ுத் தகவல்களிலும் ஒருசிறிய

துனணத் ததொகுதியில்மடட்ுதம ததரந்்ததடுதத்ுக் கவனம்

தெலுதத்ும் திறன்.

• Selective attention pares down the amount of  necessary information 

processing to the point where it is manageable by the brain.

• ததரந்்ததடுத்த கவனம் ததனவயொனதகவல்

தெயலொக்கத்தின்அளனவக்குனறக்கிறது, இதனொல்அது



Sustained 
Attention 
(நீடித்த
கவனம்)

• While selective attention is mainly concerned with the selection of 

stimuli, sustained attention is concerned with concentration. / 

ததர்ந்ததடுத்தகவனம்முக்கியமாக

தூண்டுதல்களைத் ததர்ந்ததடுப்பதில்கவனம்

தெலுத்துளகயில், நீடித்த கவனம்என்பது

கவனக்குவிப்புடன்ததாடர்புளடயது.

• It refers to our ability to maintain attention on an object or event for 

longer durations / இதுஒருதபொருள்அல்லதுநிகழ்வின்

மீது நீண்ட கொலத்திற்குகவனத்னதத்

தக்கனவக்கும் நமதுதிறனனக்குறிக்கிறது.

• It is also known as “vigilance” / இது “விழிப்புணரவ்ு” 

என்றும்அனழக்கப்படுகிறது.



Divided Attention 
(பிரிக்கப்பட்டகவனம்)

• Ability to divide attention to two or more objects.

•இரண்டுஅல்லதுஅதற்கு தமற்பட்ட தபொருள்களுக்கு

கவனத்னதபிரிக்கும்திறன்.

• It becomes possible with highly practiced activities                                 

(மிகவும்நளடமுளறப்படுத்தப்பட்டநடவடிக்ளககை்,),                                                  

as they become almost automatic(தானாக) and                                                   

require less attention (குளறந்தகவனம்ததளவ)

to perform.



• Automatic processing (தொனொக):

It occurs without intention

It takes place unconsciously 

(அறியாமல்)

It involves very little (or no) 

thought processes (சிறிய

அைவுசிந்தளன). 

• Multitasking (பலபணிகள்)



Alternating attention  (மாற்றப்பட்ட
கவனம்)

• Ability to switch or immediately transfer focus one 

activity to another / கவனத்னத ஒரு தெயலில்

இருந்து மற்தறொன்றுக்குஉடனடியொக

மொற்றும் அல்லது கடதத்ும் திறன்.

• We need to shift our concentration suddenly to 

attend some other activity / தவறு ஏததொதவொரு

தெயலில் கவனம் தெலுதத்ுவதற்கொக, நொம்

திடீதரன்று நம் கவனக் குவிப்னப மொற்ற

தவண்டியுள்ளது.



Span of 
Attention

(கவனத்தி
ன்

இளடதவ
ைி)

• Our attention has limited capacity to receive stimuli / நமது

கவனத்திற்குதூண்டுதல்களைப் தபறுவதற்கான

வளரயறுக்கப்பட்டதிறன்உள்ளது.

• The number of objects one can attend to at a brief exposure (i.e. 

a fraction of a second) is called “span of attention” or 

“perceptual span” / ஒருகுறுகியதவைிப்பாட்டில்

(அதொவதுஒருதநொடியின் ஒரு பகுதி) ஒருவரொல்

கவனம் தெலுத்தக்கூடியதபொருள்களின்

எண்ணிக்னக "கவனத்தின்வீெச்ு"அல்லது

"புலனுணரவ்ுவீெச்ு" என்றுஅனழக்கப்படுகிறது.

• “tachistoscope” / "டொக்கிஸ்தடொஸ்தகொப்"



FACTORS AFFECTING SELECTIVE 

ATTENTION

External 

(தவளிப்புற

கொரணிகள்)

Internal(உள்கொரணிகள்)

• Size / அளவு
• Intensity / தீவிரம்
• Motion / இயக்கம்
• Bright / பிரகொெம்
• Rhythmic auditory / 
சீரொன ஒலி

Motivational factors
Related to biological or social needs / 
உயிரியல்அல்லது ெமூகத்

ததளவகளுடன்

ததொடரப்ுனடய

ஊக்கமைிக்கும் காரணிகை்

Cognitive factors / அறிவொற்றல்
கொரணிகள்

Such as interest and attitude / 
ஆரவ்ம் (interest) மற்றும்
மனப்பான்ளம



External (தவளிப்புற
கொரணிகள்)

 Large 

(தபரிய)

 Bright 

(பிரகாெ

மான)



Motion-Moving stimuli 
(நகரும்தூண்டுதல்கை்)



 Novel 
(தனித்துவமா

ன)



 Rhythmic auditory 
(தாை

தெவிப்புலன்தா
ைம்)

Verbal narration 
(வாய்தமாழி
விவரிப்பு)



Internal   
(உை்

காரணிகை்)
1. MOTIVATIONAL FACTORS 

(ஊக்கமைிக்கும் காரணிகை்)

Such as biological needs or social needs 
(உயிரியல்ததளவகை்அல்லது

ெமூகததளவகை்)

Hungry (பசி)

Notice even faint smell 

of food



Child who wants appreciation 
(பொரொடட்ுவிரும்பும்

குழந்னத)



2. Cognitive factor 
(அறிவாற்றல்
காரணி)

Student who want to 
learn – Interest 
(ஆரவ்ம்)



Test your attention



The ability to selectively attend one stimuli  _____
ஒருதூண்டுதலில் கவனம் தெலுதத்ும்
திறன் ______

A) Selective attention(ததரந்்ததடுக்கப்படட்
கவனம்)

B) Attention (கவனம்)
C) selection(ததரவ்ு)
D) None of above (எதுவும்இல்னல)



The ability to selectively attend one stimuli  _____
ஒருதூண்டுதலில் கவனம் தெலுதத்ும்
திறன் ______

A) Selective attention(ததர்ந்ததடுக்கப்பட்ட
கவனம்)

B) Attention (கவனம்)
C) selection(ததரவ்ு)
D) None of above (எதுவும்இல்னல)



Size, brightness and motion stimuli are _________ factors of 
selective attention / அளவு, ஒளிபிரகொெம் மற்றும்
இயக்கஊக்கங்கள்ஆகியனவ
ததரந்்ததடுக்கப்படட் கவனத்தின் _________
கொரணிகள்ஆகும்

[a] Cognitive / அறிவொற்றல்
[b] Internal / உள்நினல
[c] External / தவளிநினல
[d] All the above / தமலுள்ளஅனனத்தும்



Size, brightness and motion stimuli are _________ 
factors of selective attention / அளவு, ஒளி
பிரகொெம்மற்றும்இயக்கஊக்கங்கள்
ஆகியனவததரந்்ததடுக்கப்படட்
கவனத்தின் _________ கொரணிகள்ஆகும்

[a] Cognitive / அறிவொற்றல்
[b] Internal / உள்நினல
[c] External / தவைிநிளல
[d] All the above / தமலுள்ளஅனனதத்ும்



It is because of _____________ attention we are 

able to do multitasking?

_______ கவனம் தெலுதத்ுவதொல் தொன்

நொம் பல்பணி தெய்யமுடிகிறது?

A) Selective (ததரந்்ததடுக்கப்பட்ட

கவனம்)

B) Sustained (நீடித்த கவனம்)

C) Divided (பிரிக்கப்பட்ட கவனம்)

D) none of above (எதுவும்இல்னல)



It is because of _____________ attention we are 

able to do multitasking?

_______ கவனம் தெலுதத்ுவதொல் தொன்

நொம் பல்பணி தெய்யமுடிகிறது?

A) Selective (ததரந்்ததடுக்கப்பட்ட

கவனம்)

B) Sustained (நீடித்த கவனம்)

C) Divided (பிரிக்கப்பட்ட கவனம்)

D) none of above (எதுவும்இல்னல)



Sensation / 
புலனுணரவ்ு

• Process of  the sensory organs transforming 

physical energy into neurological impulses.

• புலனுணரவ்ு:புலன்

உறுப்புகள்இயற்பியல்

ஆற்றனலநரம்பியல்

தூண்டுதல்களொகமொற்றும்

தெயல்முனற.



• The brain interprets as the five senses of vision, smell, 

taste, touch, and hearing.

• பொரன்வ, வொெனன, சுனவ, ததொடுதல்

மற்றும் தகட்டல்ஆகியஐந்து

புலனுணரவ்ுகளொகமூனளவிளக்குகிறது.

• What the brain does with this raw information 

(sensation) as it is processed and experienced is a 

separate psychological process of perception .

• மூனள, இந்தமூலத் தகவனல (உணரெ்ச்ி) 

தெயலொக்கிஅனுபவமொக மொற்றும்

தெயல்பொடுஉணரத்ல் எனப்படும்

தனிப்பட்ட உளவியல்



 For each of the five senses, there 

are specialized neural pathways 

(சிறப்புநரம்பியல்

பாளதகை்) and

An associated brain area dedicated 

to processing information gathered 

by that sense.

அந்தப் புலனொல்

தெகரிக்கப்பட்ட

தகவனலெ்

தெயலொக்குவதற்தகன

(processing information) 

ஒதுக்கப்படட் (dedicated to) 

ஒருததொடரப்ுனடய

மூனளப்பகுதி.



Type of senses

• Visual / பொரன்வ ெொரந்்த

• Auditory / தகள்வி
ெொரந்்த

• Olfactory (smell) System / 
நொற்றஉணரவ்ு
(மணம்) அனமப்பு

• Gustatory (taste) System / 
சுனவஉணரவ்ு
அனமப்பு

• Tactile System / ததாடர்
உணரவ்ுஅளமப்பு
(Tactile System) அல்லது



• Transduction- conversion of sensory stimulus energy into neural impulses 

(புலன் ரெ்ச்ிதூண்டுதல்ஆற்றனலநரம்பியல்தூண்டுதலொக

மொற்றுதல்)



The conversion from sensory stimulus to action 
potential is known as
உணரெ்ச்ித்தூண்டுதலிலிருந்துதெயல்
திறனுக்குமொறுதல் என
அனழக்கப்படுகிறது

A. Transduction (ட்ரொன்ஸடுக்ஷன்)

B. Stimulation (தூண்டுதல்)

C. Attention (கவனம்)

D. None of above



The conversion from sensory stimulus to action 
potential is known as
உணரெ்ச்ித்தூண்டுதலிலிருந்துதெயல்
திறனுக்குமொறுதல் என
அனழக்கப்படுகிறது

A. Transduction (ட்ரான்ஸடுக்ஷன்)

B. Stimulation (தூண்டுதல்)

C. Attention (கவனம்)

D. None of above



How many legs does the elephant have?????
படத்தில்உை்ையாளனக்குஎத்தளனகால்கை்?????



புலனுணரவ்ு/ 

கண்தணாட்டம்



Perception / 
உணரத்ல்

The process by which we recognize 

(அனடயொளம்கண்டுதகொள்), interpret 

(தகவனலவிளக்குவதற்கு) or give meaning 

to the information provided by sense organs is 

called perception.

புலன்உறுப்புகளொல்வழங்கப்படும்

தகவனலநொம்அனடயொளம்கண்டு

தகொள்வது, விளக்குவதுஅல்லது

தபொருள்தகொடுக்கும்தெயல்முனறதய

உணரத்ல் (Perception) என்று



உணர்
வு

கவன
ம்

தபாருை்

விைக்கம்

புலனுணரவ்ு/ 

கண்தணாட்டம்





Perceiver

உணருப

வர்

Motivation

ஊக்கம்

Perceptual set / 

உணரத்ல்

மனப்பொங்

கு

Cognitive style / 

அறிவொற்றல்

பொணி

Culture & 
experience

பண்பாடு & 

அனுபவம்

ததாடர்பா

ன

காரணிக

ை்



The principle of  proximity / தநருக்கத்தின்

தகாை்ளக

The principle of  similarity / ஒருதன்ளமயின்

தகாை்ளக

The principle of  continuity / ததாடரெ்ச்ியின்

தகாை்ளக

The principle of  smallness / சிறியஅைவின்

தகாை்ளக

The principle of  symmetry / ெமெச்ீரத்்

தன்ளமயின்தகாை்ளக

The principle of  surroundedness / சூழப்பட்டதின்

தகாை்ளக

The principle of  closure / மூடலின்தகாை்ளக

Gestalt law of  

organization

தகஸ்டொல்ட்

ஒழுங்கனம
ப்புக்

தகொட்பொடுக
ள்



THE PRINCIPLE OF PROXIMITY
(அருகாளமயின்தகாை்ளக)



THE PRINCIPLE OF SIMILARITY
ஒற்றுளமதகாை்ளக



THE PRINCIPLE OF CONTINUITY
ததாடரெ்ச்ியின்தகாை்ளக



THE PRINCIPLE OF SMALLNESS

Smaller areas tend to be 

seen as figures against a 

larger background.

சிறுளமயின்தகாை்ளக



THE PRINCIPLE OF SYMMETRY



THE PRINCIPLE OF SURROUNDEDNESS





THE PRINCIPLE OF CLOSURE
மூடுதலின் தகொள்னக







We perceive lines as part of a continuous movement in 
principle of _________

A)Smallness 

B) continuity 

C)Closure 

D)All the above



We perceive lines as part of a continuous movement in 
principle of _________

A)Smallness 

B) continuity 

C)Closure 

D) All the above 



The process through which we give meaning to the information 
provided by sense organs is called ___________. / உணரவ்ு
உறுப்புகள்வழங்கும் தகவல்களுக்குஅரத்்தம்
அளிக்கும் தெயல்முனற ___________ 
எனப்படுகிறது.

[a] Attention / கவனம்
[b] Sensation / உணரத்ல்
[c] Perception / உணருண்னம
[d] None of  the above / தமலுள்ளவற்றில் எதுவும்
அல்ல



The process through which we give meaning to the information 
provided by sense organs is called ___________. / உணரவ்ு
உறுப்புகள்வழங்கும் தகவல்களுக்குஅரத்்தம்
அளிக்கும் தெயல்முனற ___________ 
எனப்படுகிறது.

[a] Attention / கவனம்
[b] Sensation / உணரத்ல்
[c] Perception / உணருண்ளம
[d] None of  the above / தமலுள்ளவற்றில் எதுவும்
அல்ல



Illusions 
(பிரளமகை்

)

Sensory 
information 

(புலன்

தகவல்)

Misperception

(தவறான

புரிதல்கை்
)

Misinterpretation

(தவறான

விைக்கம்) 

Illusion

(பிரளமக

ை்)



Universal illusion
உலகைாவிய
பிரளமகை்/மா

ளய



Personal 
illusion
தனிப்பட்
ட

பிரளமக
ை்/ 

மாளய

Some other illusions seem to vary from 

individual to individual; these are called 

personal illusions.

சிலமற்றமாளயகை் தனிநபருக்குத்

தனிநபர் மாறுபடுகின்றன; இனவ

தனிப்பட்ட மாளயகை் என்று

அனழக்கப்படுகின்றன.



Geometrical Illusion



Apparent movement illusion 
(தவைிப்பளடயானஇயக்கத்தின்பிரளமகை்)

• This illusion is experienced when some motionless pictures are projected one after 

another at an appropriate rate. This illusion is referred to as “phi-phenomenon”.

• சிலஅனெவற்ற படங்கள் ஒன்றன்பின் ஒன்றொகெரியொன

விகிதத்தில் கொட்டப்படும்தபொதுஇந்தபிரனம/மொனய

அனுபவிக்கப்படுகிறது. (phi-நிகழ்வு)

• When we see moving pictures in a cinema show, we are influenced by this kind of 

illusion. The succession of flickering electrical lights also generate this illusion.

• நொம் ஒருதினரப்படக் கொட்சியில்அனெபடம் பொரக்்கும்தபொது, நொம்

இந்தவனகயொனமொனயயொல் பொதிக்கப்படுகிதறொம். மின்ெொர

விளக்குகளின் ததொடரெ்ச்ியொனஒளிரத்லும் இந்த மொனயனய









This illusion is experienced when some motionless 
pictures are projected one after another at an 
appropriate rate / இந்தமொனயஆனது, சில
அனெவற்றபடங்கள் தகுந்த தவகத்தில்
ஒன்றன்பின்ஒன்றொகத்
தினரயிடப்படும்தபொது
அனுபவிக்கப்படுகிறது.

A)phi-phenomenon (phi-நிகழ்வு)

B) illusion (பிரனமகள்)

C) Attention (கவனம்)

D) none of above (எதுவும்இல்னல)



This illusion is experienced when some motionless 
pictures are projected one after another at an 
appropriate rate /இந்தமொனயஆனது, சில
அனெவற்றபடங்கள் தகுந்த தவகத்தில்
ஒன்றன்பின்ஒன்றொகத்
தினரயிடப்படும்தபொது
அனுபவிக்கப்படுகிறது.

A)phi-phenomenon (phi-நிகழ்வு)

B) illusion (பிரனமகள்)

C) Attention (கவனம்)

D) none of above (எதுவும்இல்னல)



Remembering!!!!



Memory 
(நிளனவகம்)

Memory is conceptualised as a process consisting of three independent, 

though interrelated stages. These are encoding (குறியாக்கம்), 

storage (தெமிப்பு), and retrieval (மீட்பு).



Encoding
(குறியாக்
கம்)

• First stage- Encoding - process by which 

information is recorded and registered 

(தகவல்பதிவு

தெய்யப்படட்ுை்ைது) for the first 

time. 

• When an external stimulus impinges on our 

sensory organs, it generates neural 

impulses (நரம்புதூண்டுதல்கள்).



Encoding
(குறியாக்
கம்)

• Information- received in different areas of our brain 

for further processing / தகவல் - தமலும்

தெயலொக்கம் தெய்வதற்கொக நமது

மூனளயின்தவவ்தவறுபகுதிகளில்

தபறப்படுகிறது.

• Received information- meaning is derived / 

தபறப்பட்ட தகவலில்இருந்துஅரத்்தம்

தபறப்படுகிறது.

• It is then represented in a manner that allows for 

further processing / பிறகுஅது, தமலும்

தெயலொக்கம் தெய்யஅனுமதிக்கப்படும்

ஒருமுனறயில்



Storage (தெமிப்பு)
• Information encoded- stored so that it can 

be put to use later / தகவல்

குறியிடப்படட்ு , அதுபின்னர்

பயன்படுத்தப்படுவதற்கொகெ்

தெமிக்கப்படுகிறது.

• Storage, therefore, refers to the process 

through which information is retained and 

held over a period of time / எனதவ, 

தெமிப்பு (Storage) என்பது, 

தகவல்ஒருகுறிப்பிட்ட

காலப்பகுதியில்

தக்களவக்கப்படட்ு (retained) 

மற்றும்ளவத்திருக்கும் (held) 

தெயல்முளறளயக்குறிக்கிறது.



Retrieval (மீட்பு)

• Information can be used- when one is able to 

recover it from her/his memory. 

• தகவளலப் பயன்படுத்தலாம் -

ஒருவர்தமது நிளனவிலிருந்து

(memory) அளதமீடத்டடுக்க (recover) 

முடியும்தபாது.



Retrieval (மீட்பு)
• Retrieval refers to bringing the stored information to 

her/his awareness (தெமிக்கப்பட்டதகவல்களை

விழிப்புணரவ்ுக்குக்தகாண்டுவருதல்) 

• So - can be used for performing various cognitive tasks

such as problem-solving or decision-making / எனதவ -

பிரெச்ினனகனளத்தீரப்்பதுஅல்லது

முடிதவடுப்பதுதபொன்றபல்தவறு

அறிவொற்றல் பணிகனளதெய்வதற்குப்

பயன்படுத்தப்படலொம்.

• Memory failure can occur at any of these stages. / 

நினனவொற்றல்குனறபொடுஇந்தெ்

தெயலொக்கக் கட்டங்களில் எதிலும்

ஏற்படலொம்.



Stage Model - 1968



Sensory Memory

புலனுணரவ்ு

நிளனவாற்றல்

Short-term memory

குறுகியகால

நிளனவாற்றல்

Long-term memory

நீண்டகால

நிளனவாற்றல்





Sensory memory 
(புலன்

நிளனவகம்)

• The incoming information first enters the 

sensory memory / உள்தளவரும்தகவல்

முதலில்புலனுணரவ்ு

நினனவொற்றலுக்குள்நுனழகிறது.

• It has a large capacity / இதுஒருதபரிய

தகொள்ளளனவக்தகொண்டுள்ளது.

• But very short duration, i.e. less than a second

/ ஆனொல்இதன் நீடித்திருக்கும்

கொலம்மிகக்குனறவு, அதொவதுஒரு

வினொடிக்கும்குனறவொனது.



Sensory memory (புலன்
நிளனவகம்)

• It registers information from each of the senses with reasonable accuracy.

• இதுஒவ்தவொருபுலன்களிலிருந்தும் வரும் தகவனலப் தபொதுமொன

துல்லியத்துடன் பதிவுதெய்கிறது.

• Referred to as sensory memories or sensory registers because information from all the 

senses is registered here as a replica of the stimulus

• புலன் நினனவுகள்அல்லதுபுலன் பதிதவடுகள் என்றுஇனவ

குறிப்பிடப்படுகின்றன, ஏதனனில்அனனதத்ுப் புலன்களிலிருந்தும்

வரும் தகவல்கள் இங்குதூண்டுதலின்பிரதிபலிப்பொகதவ பதிவு

தெய்யப்படுகின்றன.





Short-term memory (குறுகியகாலநிளனவு)

• We do not attend to all the information that impinge on 

our senses (நமதுபுலன்கனளப்பொதிக்கும்

அனனத்துதகவல்கனளயும்நொம்

கவனிப்பதில்னல.). 

• Information that is attended enters the second memory 

store called the short-term memory (STM) / 

கவனிக்கப்பட்ட தகவல், குறுகியகால

நிளனவாற்றல் (STM) எனப்படும்

இரண்டொவதுநினனவகதெமிப்பகத்தில்



Short-term 
memory
குறுகிய
கால

நிளனவா
ற்றல்

• Holds a small amount of  information for a brief  period (usually for 30 

seconds or less) / இதுகுனறந்தஅளவிலொன

தகவல்கனளஒருகுறுகியகொலத்திற்கு (தபொதுவொக

30 வினொடிகள்அல்லதுஅதற்கும்குனறவொன

கொலத்திற்கு) னவத்திருக்கிறது.

• Information in STM is primarily encoded acoustically, i.e. in terms of  

sound and unless rehearsed continuously, it may get lost from the STM in 

less than 30 seconds. 

• STM ல்உள்ளதகவல்கள்முதன்னமயொகஒலியியல்

ரீதியொகக்குறியிடப்படுகின்றன ,அதொவதுஒலியின்

அடிப்பனடயில். தமலும்ததொடரந்்துமீண்டும்

நினனவுபடுத்தப்படொவிட்டொல், அது 30 



Long-term memory
நீண்டகால
நிளனவாற்றல்

• Materials that survive- enter long-term memory (LTM) which has a 

vast capacity / தக்கனவக்கப்படும் தகவல்கள், நீண்ட

கொலநினனவொற்றலுக்குள்நுனழகின்றன. இது

மிகப் தபரியதகொள்ளளனவக்தகொண்டுள்ளது.

• It is a permanent storehouse of all information that may be as 

recent as (what you ate for breakfast) to as distant (how you 

celebrated your sixth birthday). 

• இதுஅனனத்துத் தகவல்களுக்கும் நிரந்தர

தெமிப்புக் கிடங்கொகும். அத்தகவல்கள்மிகெ்

ெமீபத்தியதொக (உ.ம் : நீங்கள் கொனலஉணவொக

என்னெொப்பிட்டீரக்ள்) இருக்கலொம்அல்லதுமிகத்

ததொனலவில்உள்ளதொக (உ.ம் : உங்கள்ஆறொவது

பிறந்தநொனளஎப்படிதகொண்டொடினீரக்ள்) 



Long-term 
memory

• Once any information enters the long-term memory store, it is 

never forgotten because it gets encoded semantically, i.e. in 

terms of the meaning that any information carries. 

• எந்ததவொருதகவலும் நீண்டகொலநினனவொற்றல்

தெமிப்பகத்தில்நுனழந்தவுடன், அதுஒருதபொதும்

மறக்கப்படுவதில்னல, ஏதனனில்அது

தபொருளியல் ரீதியொகக் குறியிடப்படுகிறது, 

அதொவதுஅத்தகவல் தகொண்டுள்ளதபொருளின்

அடிப்பனடயில்குறியிடப்படுகிறது.

• Still we experience forgetting?????? 

• அப்படியிருந்தும் நொம் மறதினயஏன்

அனுபவிக்கிதறொம்??????





Types of



Major classification

Declarative

அறிவிக்கும்

நிளனவாற்றல்

Procedural

தெயல்முளற

நிளனவாற்றல்







classification

(Tulving)

Episodicநிகழ்வு

ொர்ந்த

நிளனவாற்றல்

Semantic

தபாருைியல்

நிளனவாற்றல்



Relating to our personal life experiences constitute 

the episodic memory / நமதுதனிப்படட்

வொழ்க்னகஅனுபவங்கள்

ததொடரப்ுனடயநினனவுகள்நிகழ்வு

ெொரந்்த நினனவொற்றனல

உருவொக்குகின்றன.

 Contents are generally emotional in nature / 

இதன்உள்ளடக்கம்தபொதுவொக

உணரெ்ச்ிபூரவ்மொன (emotional) 

தன்னமனயக்தகொண்டது.

Episodic
நிகழ்வு
ொர்ந்த
நிளன
வாற்ற
ல்



Semantic

தபாருைியல்

நிளனவாற்றல்



• Memory of general awareness and knowledge / தபொதுவொனவிழிப்புணரவ்ு

மற்றும்அறிவுகுறித்த நினனவொற்றல்.

• All concepts, ideas and rules of logic are stored in semantic memory அனனதத்ுக்

கருத்துகள், தயொெனனகள் மற்றும் தரக்்கத்தின்விதிகள்ஆகிய

அனனதத்ும் தபொருளியல் நினனவொற்றலில்

தெமிக்கப்படுகின்றன.

• Unlike episodic memory, this kind of memory is not dated / நிகழ்வு ெொரந்்த

நினனவொற்றனலப் தபொலன்றி, இந்தவனகயொன

நினனவொற்றலுக்கு தததிகுறிப்பிடப்படுவதில்னல

• You cannot tell on which date you came to know that Chennai is the capital of Tamil 

Nadu / தமிழ்நொட்டின் தனலநகரம் தென்னனஎன்று நீங்கள் எந்தத்

தததியில்அறிந்துதகொண்டீரக்ள் என்பனதஉங்களொல் தெொல்ல





Procedural

தெயல்மு
ளற

நிளனவாற்
றல்

Memories relating to procedures for accomplishing 

various tasks and skills / பல்தவறு

பணிகனளயும்திறன்கனளயும் தெய்து

முடிப்பதற்கொனநனடமுனறகள்

ததொடரப்ொனநினனவுகள்.



One stimulus influences how we respond to a subsequent stimulus. 

ஒருதூண்டுதல், அடுத்தடுத்ததூண்டுதலுக்கு நொம்

எவ்வொறுபதிலளிக்கிதறொம் என்பனதப் பொதிக்கிறது

Priming works by activating an association or representation 

in memory just before another stimulus or task is introduced.

முதன்னமப்படுத்தல் என்பது, தவதறொருதூண்டுதல்

அல்லதுபணிஅறிமுகப்படுத்தப்படுவதற்குெ் ெற்று

முன்பு, நினனவொற்றலில்ஒருததொடரப்ு அல்லது

பிரதிநிதித்துவத்னத தெயல்படுத்துவதன்மூலம்

தவனலதெய்கிறது.

Priming / முதன்ளமப்படுத்தல்



This phenomenon occurs without our conscious

awareness.இந்த நிகழ்வு நமதுஉணரவ்ுப்பூரவ்மொன

விழிப்புணரவ்ுஇன்றிநிகழ்கிறது.

For example, chocolate would be easier to categorize when it

follows the word candy versus when it follows the word

stapler.உதொரணமொக, 'ெொக்தலட்' என்ற வொரத்்னத

'மிடட்ொய்' என்ற வொரத்்னதனயத் ததொடரந்்து

வரும்தபொது, அது 'ஸ்தடப்ளர'் என்ற

வொரத்்னதனயத் ததொடரந்்து வருவனதவிட

வனகப்படுத்துவதுஎளிதொகஇருக்கும்.

Priming





Learning through 

classical conditioning

தெவ்வியல்

ஆக்கநிளல

யிறுத்தம்

மூலம்கற்றல்





Long Term Memory
நீண்ட கால

நிளனவாற்றல்
Explanation

1. Declarative 

Memory
அறிவிக்கும்

நினனவொற்றல்

நீங்கள் மற்றவரக்ளிடம் தெொல்லக்கூடிய

விஷயங்கள் (உண்னமகள் மற்றும்

நிகழ்வுகள்).

a. Episodic நிகழ்வு ெொரந்்த
பள்ளிமுதல் நொனளநினனவுபடுத்துதல்

(தனிப்பட்ட நிகழ்வுகள்).

b. Semantic தபொருளியல் ெொரந்்த
பிரொன்சின் தனலநகரம் அறிதல்

(தபொதுவொனஅறிவு).

2. Nondeclarative 

(Procedural) Memory

அறிவிக்கவியலொத

(தெயல்முனற) 

நினனவொற்றல்

தெயல்படுத்திக் கொடட்ுவதன்மூலம்

உங்களுக்குத் ததரியும்விஷயங்கள்

(திறன்கள்).

a. Skill Learning திறன்கற்றல்
னெக்கிள் ஓட்டத் ததரிதல் (தெயல்

திறன்கள்).

b. Priming முதன்னமப்படுத்தல்

நீங்கள் ெமீபத்தில் தகட்ட ஒரு

தெொல்னலப் பயன்படுத்தஅதிக

வொய்ப்புள்ளது (மனறமுகத் தூண்டுதல்).

c. Conditioning ஆக்கநினலயிறுத்தம்

உங்களுக்குப் பிடித்தமொனஉணனவப்

பொரக்்கும்தபொதுஉமிழ்நீர் சுரத்தல்

ெங்கத் ததொடரப்ொல் கற்றல்



Which of the following is an example of implicit 
memory?
பின்வருவனவற்றில்எதுமளற
நிளனவின்ஒருஎடுத்துக்காட்டுஆகும்?

[a] Recalling a childhood event / சிறுவயது
நிகழ்னவநினனவுகூருதல்
[b] Remembering a phone number / ததொனலதபசி
எண்னணநினனவில்னவத்திருத்தல்
[c] Riding a bicycle / மிதிவண்டிஓடட்ுதல்
[d] Naming the capital of a country / ஒருநொடட்ின்
தனலநகனரெ் தெொல்லுதல்



Which of the following is an example of implicit 
memory?
பின்வருவனவற்றில்எதுமளற
நிளனவின்ஒருஎடுத்துக்காட்டுஆகும்?

[a] Recalling a childhood event / சிறுவயது
நிகழ்னவநினனவுகூருதல்
[b] Remembering a phone number / ததொனலதபசி
எண்னணநினனவில்னவத்திருத்தல்
[c] Riding a bicycle / மிதிவண்டிஓட்டுதல்
[d] Naming the capital of a country / ஒருநொடட்ின்
தனலநகனரெ் தெொல்லுதல்



Declarative memory can be divided into:
அறிவிப்புநினனவகம்பின்வருவனவற்றில்
எவற்றொகப்பிரிக்கப்படுகிறது?

a] Semantic and Episodic memory / தபொருள் நினனவு
மற்றும் நிகழ்வு நினனவு
[b] Procedural and Semantic memory / நனடமுனற
மற்றும் தபொருள் நினனவு
[c] Iconic and Echoic memory / கொடச்ிமற்றும் ஒலி
நினனவு
[d] Explicit and Procedural memory / தவளிப்பனடயொன
மற்றும் நனடமுனறநினனவு



Declarative memory can be divided into:
அறிவிப்புநினனவகம்பின்வருவனவற்றில்
எவற்றொகப்பிரிக்கப்படுகிறது?

a] Semantic and Episodic memory / தபாருை்நிளனவு
மற்றும் நிகழ்வுநிளனவு
[b] Procedural and Semantic memory / நனடமுனற
மற்றும் தபொருள் நினனவு
[c] Iconic and Echoic memory / கொடச்ிமற்றும் ஒலி
நினனவு
[d] Explicit and Procedural memory / தவளிப்பனடயொன
மற்றும் நனடமுனறநினனவு



Forgetting

மறதி



Forgetting
• Loss of permanent or temporary of the 

ability to recall or recognize something 

learnt earlier (முன்பு

கற்றுக்தகாண்டஒன்ளற

நிளனவுகூரும்அல்லது

அளடயாைம்காணும்திறன்).

• Where forgetting can happen?



Forgetting curve (மறத்தல்வளைளவ)

• The first systematic attempt to understand the nature of  forgetting was made by 

Hermann Ebbinghaus மறதியின்தன்ளமளயப்

புரிந்துதகாை்ைதமற்தகாை்ைப்பட்டமுதல்

முளறயானமுயற்சிதெர்மன் எபிங்ொஸ்

என்பவரால் தெய்யப்பட்டது.

• Who memorized lists of  nonsense syllables / அவர் தபாருைற்ற

எழுத்துக்கூடட்ுகைின்பட்டியல்களைமனப்பாடம்

தெய்தார்.

• CVC 





• The figure indicates, the rate of forgetting is 

maximum in the first nine hours (மறக்கும்

விகிதம்முதல்ஒன்பதுமணி

தநரத்தில்அதிகபட்ெமாக

இருக்கும்), particularly during the first hour.

• After that the rate slows down (மறதி

விகிதம்குளறகிறது) and not much is 

forgotten even after many days. 



Forgetting due to 
Trace Decay

(சுவடுசிளதவு
காரணமாக

மறதி)

• Trace decay - Disuse theory, பயன்படுத்தொத

தகொட்பொடு). 

• Memory leads to modification in the central 

nervous system, which is akin to physical 

changes in the brain called memory traces. 

• When these memory traces are not used for a 

long time, they simply fade away (நீண்ட

காலத்திற்குப்

பயன்படுத்தாததபாது, அளவ

தவறுமதனமங்கிவிடும்) and become 



Forgetting due to Interference (குறுக்கீடுகாரணமாக
மறந்துவிடுகிறது)

• The interference theory which suggests that forgetting is due to interference between various 

information (பல்தவறுதகவல்களுக்குஇளடதயகுறுக்கீடு) that the memory store 

contains. 

• Learning and memorizing involve forming of associations between items (தபாருடக்ளுக்கு

இளடதயயானததாடர்புகளைஉருவாக்குதல்) and once acquired, these 

associations remain intact in the memory. 

• People keep acquiring numerous such associations and each of these rests independently without any 

mutual conflict. / மக்கள்இதுதபொன்றஎண்ணற்றததொடரப்ுகனளப் (numerous such 

associations) தபற்றுக்தகொண்தடஇருக்கிறொரக்ள், தமலும்இவற்றில்

ஒவ்தவொன்றும்ஒன்றுக்தகொன்றுமுரண்பொடுஇல்லொமல் (without any mutual 

conflict) தனித்தனியொகநினலதபறுகின்றன



• Interference comes about at a time of  retrieval when these various sets of  associations compete 

with each other for retrieval / குறுக்கீடு (Interference) என்பது, மீடத்டடுக்கும்

தநரத்தில்இந்த பல்தவறுபட்ட ததொடரப்ுக் குழுக்கள் (various sets of  

associations) மீடத்டடுப்பதற்கொக ஒன்றுக்தகொன்று

தபொட்டியிடும்தபொதுஏற்படுகிறது.

• Two sets- list A and list B. Try to recall list A / பட்டியல் A-னவநினனவுகூர (recall) 

முயற்சிக்கவும்.

• If  while trying to recall the items of  list A, you recalls some of  the items of  list B, it is because 

interference / நீங்கள் பட்டியல் A-இன்உருப்படிகனளநினனவுகூர

முயற்சிக்கும்தபொது, பட்டியல் B-இன்சிலஉருப்படிகனளயும்

நினனவுகூரந்்தொல், அதுகுறுக்கீடுகொரணமொகதவ.







Forgetting due to Retrieval Failure
(மீடத்டடுப்பு ததால்வியின்காரணமாக

மறந்துவிடுகிறது)

• Forgetting can occur because of either the 

retrieval cues are absent or they are 

inappropriate (மீட்தடடுப்புகுறிப்புகை்

இல்ளலஅல்லதுஅளவ

தபாருத்தமற்றளவ).

• Retrieval cues are aids which help us in 

recovering information (தகவல்களை

மீட்தடடுக்கஉதவும் தகவல்கை்) stored 

in the memory. 



What we have already learnt interferes with the recall of  what we learn now, is called 
as ____.

நொம் ஏற்கனதவகற்றனவதற்தபொதுகற்றலில்உள்ள
மீட்டறிதலுக்குதனடஏற்படுத்தினொல்அது _ எனப்படும்.

a) Pro-active inhibition (முன்தனொக்குத் தனட)

b) Retro-active inhibition (பின்தனொக்குத் தனட)

c) active inhibition (தெயல்மிகுத்தனட)

d) Passive inhibition (தெயலற்றத்தனட)



What we have already learnt interferes with the recall of  what we learn now, is called 
as ____.

நொம் ஏற்கனதவகற்றனவதற்தபொதுகற்றலில்உள்ள
மீட்டறிதலுக்குதனடஏற்படுத்தினொல்அது _ எனப்படும்.

a) Pro-active inhibition (முன்தனொக்குத்தனட)

b) Retro-active inhibition (பின்தனொக்குத்தனட)

c) active inhibition (தெயல்மிகுத்தனட)

d) Passive inhibition (தெயலற்றத்தனட)



Forgetting due to decay of  the memory trace is also known as 
_________
நினனவகெ்சுவடுசினதவதொல் மறப்பது
_________ என்றும்அனழக்கப்படுகிறது.

A) Disuse theory(பயன்படுத்தொத தகொட்பொடு)
B) Interference theory (குறுக்கீடுதகொட்பொடு)
C) Loss of  retrieval cues(மீடத்டடுப்புகுறிப்புகளின்
இழப்பு)
D) None of  above (எதுவும்இல்னல)



Forgetting due to decay of the memory trace is also known as 
_________
நினனவகெ் சுவடுசினதவதொல் மறப்பது
_________ என்றும்அனழக்கப்படுகிறது.

A) Disuse theory(பயன்படுத்தாததகாட்பாடு)
B) Interference theory (குறுக்கீடுதகொடப்ொடு)
C) Loss of retrieval cues(மீடத்டடுப்புகுறிப்புகளின்
இழப்பு)
D) None of above (எதுவும்இல்னல)




